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De la menthe 
Menthe ! A chasser les vers si ton effet est lent ; 
C’est fait à ton honneur. On dira : Menthe-ment. 

La ballade des simples est une visite guidée chantée interprétée par Anne Lenglet, Clémence 
Galliard et Ondine Cloez. C’est une variation du projet en salle L’art de conserver la santé autour 
de l’ouvrage éponyme du 13ème siècle. 
Nous en extrayons les poèmes qui décrivent les plantes présentes dans le jardin et nous les 
chantons. 
Se superposent alors passé et présent, ce que nous voyons et ce que nous savons, nous et le 
Moyen Âge. 

Durée: 30 minutes 
Un livret reprenant les aphorismes de l’ouvrage est distribué à la fin de la représentation au public 
et fait office de feuille de salle. 



La ballade des simples, diffusion: 

Juin 2020   Festival June Events, Atelier de Paris, Vincennes reporté en  
    Septembre, 
Juin 2020   Festival Extension Sauvage reporté juin 2021 
5 Septembre 2020  Festival Plastique Danse Flore, Potager du Roi, Château de Versailles 
Septembre 2020  Festival Indispensable! Atelier de Paris, jardin de l’Ecole du Breuil, 
    Arts et  techniques du Paysage, Festival d’Automne à Paris 
24 Octobre 2020  Friche Jardin’Ka, Aubervilliers 

A venir: 

5 et 6 Juin 2021  Festival Latitudes Contemporaines, Gare Saint-Sauveur et Jardin 
    Botanique, Lille 
4 Juillet 2021   Festival Extension Sauvage, Combourg


